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Ausschreibung 
zu den Stadtmeisterschaften – Langläufe für  

Schüler / innen A, B, C, D, männl./ weibl. Jugend A u. B u. 
Männer und Frauen (mit AK-Wertung), 

Freitag, 29.10.2010 

 
Veranstalter:             Stadtsportbund Mönchengladbach e.V. 
Ansprechpartner:     Dieter J. Wolf 
                                   Bleckhütter Weg 17 
                                   41066 Mönchengladbach 
                      Tel.: 02161 / 633166 oder Mobil: 0172 / 210 99 00 
Ausrichter: LAZ Mönchengladbach /MLG 
Austragungsort: Grenzlandstadion Beginn: 17.30 Uhr 
Wettbewerbe: 
Schüler D M 8 + 7 2002/2003 1000 m 17.30 Uhr 
Schüler D M 9 2001 1000 m 17.30 Uhr 
Schülerinnen D W 8 + 7 2002/2003 800 m 17.40 Uhr 
Schülerinnen D W 9 2001 800 m 17.40 Uhr 
Schülerinnen C W 10 2000 800 m 17.50 Uhr 
Schülerinnen C W 11 1999 800 m 17.50 Uhr 
Schüler C  M 10 2000 1.000 m 18.00 Uhr 
Schüler C  M 11 1999 1.000 m 18.00 Uhr 
Stadion- 
Neueröffnung 

    18.10 Uhr 

Schüler B  M 12 1998 1.000 m 18.40 Uhr 
Schüler B  M 13 1997 1.000 m 18.40 Uhr 
Schülerinnen B W 12 1998 800 m 18.50 Uhr 
Schülerinnen B W 13 1997 800 m 18.50 Uhr 
Schüler A  M 14 1996 1.000 m 19.00 Uhr 
Schüler A  M 15 1995 1.000 m 19.00 Uhr 
Schülerinnen A W 14 1996 800 m 19.10 Uhr 
Schülerinnen A W 15 1995 800 m 19.10 Uhr 
Männl. Jgd. B  1993/94 800 m 19.20 Uhr 
Männl. Jgd. A  1991/92 800 m 19.20 Uhr 
Männer   ab 1990 800 m 19.20 Uhr 
Weibl. Jgd. B  1993/94 800 m 19.30 Uhr 
Weibl. Jgd. A  1991/92 800 m 19.30 Uhr 
Frauen   ab 1990 800 m 19.30 Uhr 
Männer   ab 1990 3000 m 19.55 Uhr 
Frauen   ab 1990 3000 m 19.55 Uhr 
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Jahrgangswertung bei den Schülerinnen und Schülern und AK Wertung bei Senioren. 
 
Startberechtigt sind alle Schüler / innen, Jugendliche, Erwachsene und AK, die einem 
Leichtathletik treibenden Verein der Stadt Mönchengladbach angehören oder ihren Wohnsitz in 
Mönchengladbach haben.  
In den Schülerklassen ist der jüngste Startberechtigte Jahrgang 2003. 
 
Auszeichnungen: Alle Teilnehmer erhalten Urkunden 
 
 
Meldungen schriftlich bis Montag, den 25. Oktober 2010 an: 

 
LAZ Mönchengladbach 
Johannes Gathen 
Neusser Str. 237 
41065 Mönchengladbach 
Mobil: 0178 / 860 59 84 
Fax :  02161/ 60 59 97 
E-Mail: info@LAZ-Online.de 
 

Siegerehrungen erfolgen ab 18.40 Uhr (die Vereine werden gebeten, dafür zu sorgen, dass die 
Athleten im Schüler- und Jugendbereich unbedingt an den Siegerehrungen teilnehmen 
müssen, da für jeden Schüler und Jugendlichen eine Urkunde und ein Präsent zur Verfügung 
steht, Präsent wird nicht an Vertretungen ausgegeben und nicht nachgereicht). 
Nachmeldungen und Meldungsänderungen sind am Wettkampftag bis eine Stunde vor Start 
des ersten Wettbewerbs möglich. 
Der Veranstalter und Ausrichter übernimmt keine Haftung bei Unfällen, Diebstählen oder 
sonstigen Schadensfällen! 
 
 
STADTSPORTBUND MÖNCHENGLADBACH e.V. 
 

Rolf Mayer                                                                               gez. Dieter J. Wolf                    
Geschäftsführer                                                                       Fachwart 

 


