
Wir freuen uns auf

Euer Kommen
Ein Dank an alle

Partner / Sponsoren

8. NVV Lauf

am volksbad

Gemeinsam stark. Infos unter: www.nvvlauf.de

12. September 2010

Ausrichter
Sportgemeinschaft 1926 NVV AG e.V.

Mönchengladbach
Odenkirchener Straße 201, 41236 Mönchengladbach

www.sg26.de

1. Geburtstag – große Feier!
Einer zahlt und der Zweite schwimmt gratis.
Samstag, 31. Januar 10 -18 Uhr
www.nvv-ag.de

Badespaß für die
ganze Familie
Das neue „schlossbad niederrhein”

Mehr Informationen www.nvv-ag.de



Laufen und Walken in

Mönchengladbach
8 .  N V V  -  L a u f

am volksbad

Info im Internet

www.nvvlauf.de

Sonntag, 12.09.2010

09:00 Uhr 10 km Nordic-Walking 6 €*

09:30 Uhr 400 m Bambinilauf kein

10:00 Uhr 2,5 km Schüler kein*

11:00 Uhr 5,0 km Jogginglauf 5 €*

12:00 Uhr 10 km Volkslauf 7 €*

Start Strecke Startgeld

Anmeldung: Voranmeldungen sind bis zum 06.09.2010
über das Internet möglich. Die Anmeldung
wird gültig mit dem Eingang des Startgel-
des auf dem Konto 200758 der SG1926
bei der SKK Mönchengladbach (BLZ 310
500 00). Nach dem 06.09.2010 ist die
Anmeldung nur bis eine Stunde vor dem
Start der jeweiligen Disziplin gegen
Entrichtung einer *Nachmeldegebühr in
Höhe von 2 € möglich.

Die Kosten mussten angepasst werden, um die elektronische
Zeitmessung für die Läufer und Walker zu ermöglichen.

Strecke: Die Strecke verläuft über befestigte und teil-
weise asphaltierte Wald- und Wirtschafts-
wege in der Bungt und im Volksgarten. Die
Strecke ist offiziell vermessen und jeder
Kilometer markiert.

Umkleide: Den Sportler stehen die Umkleide- und
Duschmöglichkeiten des volksbades der
NVV AG zur Verfügung.
Für Ihr leibliches Wohl wird gesorgt.

Anfahrt /
ÖPNV

031 (Haltestelle Volksbadstr.)

S 8 (Haltepunkt Lürrip)

Anreise: von Korschenbroich 
oder Mönchengladbach

über Korschenbroicher Str. - Volksbadstr.

Parken: Krallsche Wiese,
S-Bf. Lürrip oder Sportplatz Bungt.
Fußweg ca. 3 bis 10 min.

Startnummern: Die Startnummer ist bei Verlassen
der Versorgungszone im Zieleinlauf
zurückzugeben

HINWEIS: Für Teilnehmer ohne Zugangsmöglichkeit
zum Internet werden wir im Anschluss an
den Lauf eine Rufnummer zur Verfügung
stellen, unter der die Urkunden angefordert
werden können
(Die Versandkosten betragen 2 €.)

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung
im Schadensfall und bei Verlust von
Gegenständen.

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter
statt.

Klassen-
einteilung:

2500 m  M/W 7 bis M/W 15
5000 m  in 10 Jahresschritten

Hauptklasse bis M60/W60
WJB+A       MJB+A

10000 m in 5 Jahresschritten
M + F  Klasse bis W60/M70

Bei den Walkern/Nordic Walkern
keine Klasseneinteilung.

Preise /
Ausz.:

Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde.
Aufgrund der elektronischen Zeitnahme
werden vor Ort nur Urkunden an Bambinis
und für geehrte Sieger ausgegeben. Die
weiteren Urkunden werden im Internet
durch teamsoft-sportzeit bereitgestellt.
Vordrucke der Urkunden stellen wir Ihnen
zur Verfügung. 

Ehrenpreis: Nur beim 10 km Lauf. (100 € / 100 €)
schnellste Frau, schnellster Mann

Streckenrek.: Nur beim 10 km Lauf. (50 € / 50 €)
Neue Strecke
schnellste Frau, schnellster Mann

Info Läufe: W. Schenkluhn (NVV AG)
Tel.:    0 21 61 / 688 45 39
Mobil: 0 17 2   / 586 40 51

Info Walken: C. Kerkhoff (NVV AG)
Tel.:   0 21 61 / 688 45 55

Zeitnahme:
* RFID *

Elektronische Zeitnahme mit dem „bibchip-
Verfahren” über einen RFID-Chip in der
Startnummer.

Partner: Teamsoft-Sportzeit, Herzogenrath

Änderungen dieser Ankündigung behält der Veranstalter sich vor

Start und Ziel
am volksbad

Peter-Krall-Straße 63
41065 Mönchengladbach


