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Presseinformation  

Sportabzeichenehrung 2025  
 
 
Insgesamt 2037 Sportabzeichen wurden 2024 erfolgreich in 
Mönchengladbach abgelegt. Somit sind die Zahlen nach drei Jahren 
Rückgang während der Corona-Pandemie wieder konstant. 
 
Mit Unterstützung der Gladbacher Bank ehrte der Stadtsportbund 
Mönchengladbach (SSB) am 14. Juni die erfolgreichsten 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer, Familien sowie die Sieger des 
Sportabzeichenwettbewerbes 2024 der Schulen und Vereine mit einem kleinen 
Empfang in der Hauptstelle der Bank. 
 
Dieses Fitnessabzeichen für Jedermann im Alter ab sechs Jahren, kann durch Erfüllen 
der sportlichen Bedingungen in vier Gruppen (Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und 
Koordination) erworben werden. Das Deutsche Sportabzeichen ist die höchste 
Auszeichnung des Deutschen Olympischen Sportbundes außerhalb des 
Wettkampfsports und ist dabei ein Ehrenzeichen der Bundesrepublik Deutschland mit 
Ordenscharakter. 
 
Der Stadtsportbund Mönchengladbach bietet auch 2025 wieder seine Sportabzeichen-
Treffs an. Hier gibt es über das ganze Stadtgebiet verteilt, regelmäßige 
Trainingsmöglichkeiten zum Erlangen des Fitnessabzeichens und bei Bedarf stehen 
unsere Prüfer bereit, um die Leistungen gleich abzunehmen. Auch Menschen mit 
Behinderung können das Deutsche Sportabzeichen erwerben. Darüber hinaus trägt 

der Stadtsportbund mit seinen Sportabzeichentagen im Grenzlandstadion das 
Abzeichen in die Schulen. Schließlich geht auch dieses Jahr das Sportabzeichen 
wieder auf Tour. An ausgewählten Orten kann man dann das Sportabzeichen ablegen. 
Einzelheiten hierzu siehe Plakat im Anhang. 
 
Alle Informationen zum Sportabzeichen in Mönchengladbach mit Hinweisen zu 
Abnahmemöglichkeiten mit Ort und Terminen im Netz unter:     
https://www.mg-sport.de/unsere-themen/sportabzeichen                                                                                    
 

 
 
 
Anhang 
Plakat Sportabzeichentour  
 

Auskünfte für die Presse erteilt Kerstin Schultz unter Telefon 02161/29439-22 auf der 
SSB-Geschäftsstelle.  
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