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19.02.2026

Pressemitteilung

Girls Day

Tischtennis fiir Madchen im Verein

Ein spielerisches Kennenlernen des Tischtennissports bieten die DJK Sportfreunde
08 in Rheydt am Samstag, 28.02.2026 von 13.00 — 16.00 Uhr. Viele Aktionen mit und
ohne den kleinen weil’en Ball werden in der Turnhalle der Grundschule
Waisenhausstr. in Rheydt (der Eingang ist auf der Stresemannstr.) angeboten.
Mitmachen konnen alle Madchen zwischen 8 und 13 Jahren; die Teilnahme ist
kostenlos. Mitbringen missen die Madchen nur Sportkleidung, fir den Rest sorgt der
Verein. Um Voranmeldung an weyers.dik@gmx.de wird gebeten.

FUr Ruckfragen stehen zu Beginn der Veranstaltung auch zwei Trainer mit
arabischen und turkischen Sprachkenntnissen zur Verfligung.

Die Aktion findet im Rahmen des ,Jahr des Madchen- und Frauentischtennis® in
NRW statt.

Wir bitten um Veroffentlichung
Das Foto darf verwendet werden; es zeigt Nicole Skrzynski (DJK SF 08 Rheydt)
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