
 

 

Trainer-Fortbildung 
 
 
 
 
 
 
Unterstützt durch Die Beauftragte der Bundesregierung 
für Migration, Flüchtlinge und Integration 
 
 
Ein Projekt, das Geflüchtete an das Sportsystem in Deutschland heranführt und zu einer 
gelebten Willkommenskultur beitragen möchte. 
 
 
 
 
Datum:  19. und 20. November 2022 
 
Zeit:   jeweils 09:00 bis 14:00 Uhr 
 
Ort:   Landesleistungsstützpunkt Mönchengladbach (Niederrhein) Jahnhalle 
   Volksgartenstraße 165, 41065 Mönchengladbach 
 
Veranstalter:  Deutscher Judo-Bund e.V. 
   Patrick Stix 
 
Teilnehmende: Alle Judoka und Sportler/innen mit Flucht-Erfahrung ab 12 Jahren 
 
Referenten:  Patrick Stix (DJB Referent Integration) 
   Vahid Sarlak (Landestrainer Integration NWJV) 
   Iryna Sokha (Vorstand und Trainer/-in Judo-Club 71 Düsseldorf e. V.) 
    
Inhalte:  Judo-Spiele | Non-verbales Judo | aktuelle Wettkampftechniken | 

allgemeines Techniktraining | Gewaltprävention und Kinderschutz | 
Methodik und Didaktik 
(Die Veranstaltung kann auch bei Bedarf in englischer Sprache und 
deutscher Sprache durchgeführt werden) 
 

Kosten:  keine 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Anmeldung:  Die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt auf 40. Es wird anhand der
   Reihenfolge der eingegangenen Meldungen entschieden.  

Meldeschluss: 15.11.2022  
Die Meldungen erfolgen unter Angabe von:  
Name, Vorname, Alter, Verein  
per E-Mail an Patrick Stix: PStix@judobund.de 

 
Mitzubringen:   Judogi, Badelatschen, ggf. Judopass 
 
Kontakt:   Patrick Stix 

Referent Gewaltprävention und Team Integration  
Tel.: 0172-3160902 
Email: pstix@judobund.de 

 
Loretta Theis  
Tel: 069-677208-14 
Email: ltheis@judobund.de  

 
Covid 19:  Etwaige Hygienemaßnahmen werden zum Zeitpunkt der Maßnahme an 

die jeweiligen gesetzlichen Vorgaben angepasst. Die Teilnehmer 
werden frühzeitig über die Rahmenbedingungen informiert. 
Änderungen je nach Pandemielage möglich. 

 
 

Die Teilnehmer haben selbst für eine Unfall- und Haftpflichtversicherung zu sorgen; 
Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung. 
Mit der Anmeldung zu dieser Veranstaltung erklärt sich der Teilnehmer mit der elektronischen 
Speicherung seiner personenbezogenen Daten und Bilder und deren Veröffentlichung in 
Aushängen, im Internet und in anderen Veröffentlichungen für die Organisation des Vereins 
und des Sportbetriebs des DJB einverstanden. Dies gilt auch für die Unterabteilungen des DJB 
und übergeordnete Institutionen. 
Minderjährige Teilnehmer bestätigen mit der Anmeldung, dass sie die Zustimmung ihrer 
Erziehungsberechtigten zur Teilnahme haben. Ebenso akzeptieren die Teilnehmer die 
Datenschutzbestimmungen des Deutschen Judobundes e.V. ohne Einschränkung 
(https://www.judobund.de/datenschutz/). 
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