VIG sport

Stadtsportbund Ménchengladbach e.V.

Das war sport ~park 2021

8 Wochen

Vom 28. Juni bis 21. August 2021 fanden taglich —teilweise mehrere - Sportangebote im

Rahmen von Sport im Park statt.

156 Angebote
Die Vereine boten 156 Ubungsstunden an. Mit dabei waren die Sportarten
Skigymnastik, Rock'n'Roll, Leichtathletik, Linedance fiir Frauen, Hundesport (Cani Cross,
Parcour), Segelflug, Beach Volleyball, Basketball, Fitnessboxen, Tanz mit Aerobic, Yoga,
Workout zu latein/amerikanischer Musik, Kinderturnen, Elementen, Gesellschaftstanz,
Jugger, Rennrad-Tour, Brain Walking, SSS Walking, Nordic Walking, Tennis fur Kinder,

Cross-Workout, Boule,und Roller-Skating.

21 Vereine

Sport im Park wurde von insgesamt 21 VVereinen (zum Teil mit verschiedenen Angeboten)

mitgestaltet.

1226 Teilnehmer

An den Angeboten nahmen insgesamt 1226 Teilnehmer aus Monchengladbach und der

Umgebung teil. Diese haben sich handschriftlich oder auf einer Online Seite registriert.

17 Motion Spots
An siebzehn verschiedenen Orten in Monchengladbach fanden Bewegungsangebote statt.
Bespielt wurden der Platz vorm Hallenbad Rheindahlen, Bunter Garten, Grenzlandstadion,
Schlol3 Rheydt, Parkplatz Pahlkebad, Hugo-Junkers Park, Anlage Odenkirchen 05/07,
Basketballplatz Nordstrasse, Stadtwald Rheydt, BSA Heintgesweg, Flugplatz Wanlo,
Geroweiher, Ascheplatz Ohler, Schmalderpark, Beller Park, Schlol3 Wickrath und die
AuRenbahn/Krahnendonk.
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