
Das Leichtathletik-Zentrum          

Mönchengladbach   

macht euch in 

„Chrissy`s Athletik Camp“ fit. 

   

Ort / Treffpunkt :  

Adresse: 

 

Tag : 

Termine: 

 

Uhrzeit:  

Grenzlandstadion  

Seminarstr. 20 

41236 Mönchengladbach   

Montag 

27.06., 04.07., 11.07., 01.08. und 

08.08.2022 

18:00-19:30 Uhr  

Bitte beachten: 

Sportkleidung, Laufschuhe und 

Getränk mitbringen! 

Mitmachen kann jeder ab 16 Jahre – jüngere              

Teilnehmer*innen können in Begleitung eines Erzie-

hungsberechtigten teilnehmen, soweit die Begleitperson 

die Aufsicht übernimmt.  

 


