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Wir bringen Menschen 
in Bewegung.
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Am 22. Juni tritt der Hauptausschuss des Stadt-
sportbundes zu seiner jährlichen Versamm-
lung zusammen. Zwischen den Mitgliederver-
sammlungen, die alle drei Jahre stattfinden, 
beschliesst der Hauptausschuss die Finanz-
planung und berät über aktuelle sportpolitische 
Themen. 
Mitglieder in dem Gremium sind das SSB-Präsi-
dium, die Fachwarte sowie Vertreter aus Sport-
politik und Sportverwaltung.

Die Sportjugend im Stadtsportbund Mönchen-
gladbach hatte am 24. März in Verbindung mit 
der Stadtsparkasse Mönchengladbach die 39. 
Jugendsportlerehrung durchgeführt.

Es wurden jugendliche Sportlerinnen und Sport-
ler unserer Stadt aus Vereinen für ihre im Jahr 
2016 errungenen Platzierungen (auf Bezirks-, 
Landes oder Bundesebene) geehrt. Dazu gab 
es ein buntes Rahmenprogramm mit Tanz, Ball-
akrobatik und Skatboardvorführungen.

Die Liste der geehrten Sportler und Sportlerin-
nen gibt es hier: 
http://www.mg-sport.de/aktuelles/

Svenja Döring ist unsere neue „gute Seele“ auf 
der SSB-Geschäftsstelle.

Als Verwaltungsfachkraft ist sie von Montags- 
bis Freitagsvormittags erste Ansprechpartnerin 
rund um den organisierten Sport und wickelt die 
Verwaltungsaufgaben auf der Geschäftsstelle 
ab.
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SSB-Hauptausschuss 
am 22. Juni 2017

Rückblick Jugendsportlerehrung 
für 2016

Neue Mitarbeiterin 
auf der SSB-Geschäftsstelle

Svenja Döring
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Daniel My wird aus privaten Gründen seine 
Arbeit als Vorsitzender der Sportjugend im 
Stadtsportbund Mönchengladbach nicht weiter 
fortführen. Für seinen ehrenamtlichen Einsatz 
zugunsten des sportlichen Nachwuchses unse-
rer Stadt, dankt ihm das SSB-Präsidium ganz 
herzlich.

Als ihren neuen Vorsitzenden hat jetzt die 
Sportjugend kommissarisch Sven Eckers be-
nannt. Als Beauftragter für die Stadtmeister-
schaften unterstützt Sven Eckers bereits den 
Jugendausschuss. Darüber hinaus ist er in der 
Organisation der Fußball-Stadtmeisterschaften 
eine große Hilfe.

Seit Dezember 2016 ist Axel Tilmanns der Inte-
grationsbeauftragte des Stadtportbundes.
Der Stadtsportbund Mönchengladbach will als 
Impulsgeber und Gestalter den organisierten 
Sport für Integration, Inklusion und die Teilhabe 
von Flüchtlingen begeistern und öffnen.

Mit der Einrichtung des Integrationsbeauftrag-
ten knüpfen wir an die bereits aufgebauten 
Netzwerke in der Stadt sowie an unsere ge-
meinsame Aktion mit der Stadtsparkasse Mön-
chengadbach „Verein(t) für Integration“ an.

Erste Informationen gibt es demnächst auf un-
serer Homepage 
www.mg-sport.de/programme/integration-im-
sport-in-mg/  

Sportjugend 
mit neuer Führung

SSB hat jetzt einen 
Integrationsbeauftragten
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Das Rheydter Turmfest mit dem 3. Spar-         
kassen Triathlon wird als Großveranstaltung in 
der Rheydter City wieder zahlreiche Besucher 
anziehen. Die kommende Veranstaltung vom      
17. -18.06.2017 wird der Stadtsportbund Mön-
chengladbach ebenfalls unterstützen. 

Auch in diesem Jahr besteht für die Vereine die 
Möglichkeit, im Rahmen des Turmfestes am 
17.06.2017 auf der Bühne, im Wasserbecken 
oder auf dem Markt mit eigenen Aktionen für 
sich zu werben. Zusätzlich kann am 18.06.2017 
der Marktplatz genutzt werden.

Zur Durchführung des Triathlons am 18.06.2017 
bitten wir wieder um Unterstützung von Hel-
fern/innen aus den Vereinen. Es wird eine Auf-
wandsentschädigung durch den Veranstalter 
gezahlt.

Weitere Informationen auf unserer Homepage 
www.mg-sport.de/aktuelles/

Nachmeldungen sind möglich!

Traditionell an Fronleichnam richtet die Sportju-
gend das Finale der Feldfußball-Stadtmeister-
schaften aus. 

Am 15. Juni ermitteln die Juniorinnen und Juni-
oren ihre Stadtmeister in den jeweiligen Alters-
klassen. Gespielt wird auf den Bezirkssportanla-
gen in Puffkohlen (Jungen) und Hardt (Mädchen). 
Die Spielpläne werden auf der SSB-Homepage                                                     
www.mg-sport.de/ssb-informiert/kalender-2017/ 
eingestellt.

Wir laden zu einem Besuch ein!

Mitmachen beim Turmfest Rheydt 
und Triathlon

Finale Jugend-Stadtmeisterschaft 
Feldfußball 2017
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Kerstin Schulz hat die Betreuung des Projektes 
„Gesund bleiben in Mönchengladbach“ über-
nommen. 

Sie steht dienstags von 08:30 Uhr bis 16:00 
Uhr sowie mittwochs und donnerstags jeweils 
von 08:30 Uhr bis 13:00 Uhr auf der SSB-Ge-
schäftsstelle für Anfragen zur Verfügung

Tel.:     (0 21 61) 29 43 9-22
Email:  kerstin.schulz@mg-sport.de

Das neue Programmheft des Sportbildungs-
werkes ist erschienen. Das zweite Halbjahrwird 
bereits ab dem 16. Juni eingeläutet, also noch 
einige Wochen vor den Sommerferien, wodurch, 
bezogen auf die Unterrichtseinheiten, zwei etwa 
gleichlange Kursstaffeln im Jahr entstehen.

Nach wie vor ist es aber möglich, auch in lau-
fende Kurse einzusteigen, was vor allem im 
Rehabereich wichtig ist. Optimal ist es, wenn 
nach Ausstellung der Verordnung durch den 
Arzt, möglichst zeitnah mit dem Sport begon-
nen werden kann. Die Wassergymnastikkurse 
haben nicht einmal mehr eine Sommerpause, 
um ein regelmäßiges Training garantieren zu 
können.

Um dem Bedarf weiter gerecht werden zu kön-
nen, wurde sowohl im Schwimmbad als auch in 

Neue Projektbearbeitung „Gesund 
bleiben in Mönchengladbach“

Programmheft Sportbildungswerk 
in neuem Turnus

Sporthalle und auf dem Sportplatz das Ange-
bot weiter ausgebaut. So gibt es jetzt zusätz-
liche Rehasportangebote, die sich nur an Frauen 
wenden. Auch Krebspatientinnen können diese 
Rehakurse mit dem eigentlichen Schwerpunkt 
Orthopädie ab sofort nutzen.

Bei entsprechender Nachfrage ist im nächsten 
Schritt geplant, reine Brustkrebsgruppen ent-
stehen zu lassen, um diese Patientinnen noch 
gezielter fördern zu können.

Ebenfalls im neuen Programmheft findet man 
die Skireise über Silvester in die Steiermark. 
Diese familienfreundliche Reise, die sich durch-
aus auch an Erwachsene ohne Kinder richtet, ist 
seit Jahren Dauerbrenner. Wer jetzt noch schnell 
reagiert, könnte sich noch einen Platz sichern. 
Über die Hälfte der zur Verfügung stehen Plätze 
sind bereits gebucht.
                                                                                                                                                                          
Das neue Programm ist in den Bezirksverwal-
tungsstellen Odenkirchen, Wickrath, Giesen-
kirchen, Rheydt, Rheindahlen, Hardt, Neuwerk 
und Mönchengladbach-Fliethstraße sowie in 
den Stadtbibliotheken und Hallenbädern in 
Mönchengladbach zu finden und natürlich in un-
serer Geschäftsstelle auf dem Berliner Platz 19.

Im Netz: www.mg-sport.de/sportkurse/ 

Wassergymnastik mit dem Sportbildungswerk
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Silvesterfahrt zum „Schallerwirt“ in die Steiermark

Am 2. Juli 2017 wird Mönchengladbach erst-
mals Teil der Tour de France. Nach dem Grand 
Départ (Start) in Düsseldorf wird das Fahrerfeld 
an diesem Sonntag 20 Kilometer quer durch die 
Vitusstadt fahren. Um vor Ort einen reibungs-
losen Ablauf der zweiten Etappe und ersten 
Sprintwertung der Tour zu gewährleisten, wer-
den zahlreiche Helfer benötigt. 

Oberbürgermeister Hans-Wilhelm Reiners und 
SSB-Präsident Wolfgang Rombey haben in ei-
nem gemeinsamen Brief an alle Sportvereine 
dafür geworben, die Tour in Mönchengladbach 
zu unterstützen.

Die Marketing Gesellschaft Mönchengladbach 
mbH, die das sportliche Großevent mit der Kam-
pagne TOURFIEBER begleitet, sucht Volunteers, 
die bei der Mönchengladbacher Durchfahrt des 
bekanntesten Radrennens der Welt an vorder-
ster Front dabei sein wollen. 

Beim Tourfi eber 
dabei sein

Außerdem haben die Vereine die Möglichkeit 
entlang der Strecke bunte, stimmungsvolle und 
originelle Mitmach-Aktionen oder Strecken-
Events durchzuführen,

Bei Interesse mit Volunteers oder als Verein    
dabei zu sein, bitten wir um Anmeldung auf der 
Internetseite http://www.tourfieber.de/ 


