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Zum Jahreswechsel

Ein ereignisreiches Sportjahr findet auch in diesem 
Jahr einen würdigen Abschluss durch die Hallenfuß-
ballstadtmeisterschaft, bei der 33 Männermann-
schaften, 7 Frauenteams und 121 Jugendmann-
schaften, jenseits der Ligazugehörigkeit, um den 
begehrten Titel „Stadtmeister Mönchengladbach“ 
kämpfen. Der Stadtsportbund Mönchengladbach  
hat auch in diesem Jahr in 14 Sportarten, zusammen 
mit den austragenden Vereinen, eine Stadtmeister-
schaft veranstaltet.
Besonders möchte ich in diesem Jahr exemplarisch 
dem Odenkirchener Tennisclub zum 50jährigen Be-
stehen und dem TV Giesenkirchen zum 125jährigen 
Vereinsjubiläum gratulieren, beides Vereine die sich 
durch eine hervorragende Jugendarbeit auszeich-
nen. Gute Jugendarbeit ist in unserer orientierungs-
losen Zeit ein ganz wichtiger Beitrag zur sozialen 
Entwicklung unserer Stadt. Ich bin froh, dass in un-
seren Vereinen über 34.000 Kinder und Jugendliche 
die Werte des Sports: Teamfähigkeit, Toleranz, Leis-
tungsbereitschaft und den Umgang mit einer Nie-
derlage erfahren. Sport ist für Jugendliche die beste 
Lebensschule. 
Schwerpunkt unserer Aktivitäten war die Öffnung 
des Vereinssports nach außen. So haben wir eine 
Zusammenarbeit mit den örtlichen Altenheimen 
gestartet, sind im betrieblichen Gesundheitsma-
nagement der Stadtverwaltung aktiv, organisieren 
das Sportabzeichen im Rahmen des Betriebssports. 
Bauen die Sport-, Spiel- und Bewegungsangebote 
in der offenen Ganztagsschule sowie in Kinderta-
gesstätten aus. Darüber hinaus helfen wir mit, über 
den Sport im Verein unsere Flüchtlinge in der Stadt 
zu integrieren. 
Alle diese Angebote, geben den Vereinen die Mög-
lichkeit, ihren gesellschaftlichen Auftrag zu erfüllen 
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sowie neue Mitglieder zu gewinnen und damit in 
ihre Zukunft zu investieren. Bringen Sie sich in die 
Projekte ein – wir unterstützen Sie dabei! 
Erfreut haben wir zur Kenntnis genommen, dass der 
Stadtrat in den nächsten 3 Jahren insgesamt 3 Milli-
onen Euro zusätzlich in die Sportinfrastruktur unse-
rer Stadt investieren will, so soll auch der Sportpark 
Rheydt realisiert werden. Ich habe im Sportaus-
schuss darauf hingewiesen, dass neben den Außen-
sportanlagen, auch die Sanierung der Sporthallen in 
Angriff genommen werden muss. Es wurde seitens 
der Verwaltung zugesagt, dass dafür Mittel aus dem 
Programm „Gute Schule“ bereitgestellt werden.
Den zahlreichen Helferinnen und Helfern im Übungs-
betrieb und in der Vereinsverwaltung danke ich für  
ihr ehrenamtliches Engagement. Auch herzlichen 
Dank für Sponsoring und Spenden aus der lokalen 
Wirtschaft. All diese Unterstützung hat erst den 
Vereinssport in Mönchengladbach möglich gemacht!
Ich wünsche Ihnen Allen, dass Sie die Weihnachtszeit 
und den Jahreswechsel in friedlicher Atmosphäre ge-
nießen können, auf ein erfolgreiches Sportjahr 2017.

Für das Präsidium

Wolfgang Rombey                                                                                                                                  
Präsident
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“Hi, ich bin Jacqueline Vogels, werde aber von allen 
Jacky genannt, und bin 20 Jahre alt. Letztes Jahr 
habe ich mein Abitur bestanden und dieses Jahr 
bin ich die FSJlerin beim Stadtsportbund Mönchen-
gladbach. Hier arbeite ich bei den Qualifizierun-
gen mit und verwalte zusammen mit Teresa den 
Sportgeräteverleih. Ich treibe sehr gerne Sport, vor 
allem bin ich im Tanzsport schon von klein auf sehr 
aktiv, freue mich aber immer etwas Neues auspro-
bieren zu können. Außerdem singe ich sehr gerne 
und spiele Theater, kümmere mich um Musik- und 
Videobearbeitungen in unserem Verein und unter-
nehme viel mit meiner Familie und Freunden. Im 
nächsten Jahr trete ich zur Aufnahmeprüfung für 
ein Musicalstudium an der Folkwang Universität 
der Künste in Essen an, um meinem langjährigen 
Berufswunsch nachzukommen.”

Bereits zum fünften Mal in Folge konnte der 
Stadtsportbund  Grundschulkindern, deren Eltern 
Sozialhilfe oder andere Unterstützungsleistungen 
empfangen, vier unvergessliche Herbstferientage 
bescheren.

Dank der finanziellen Unterstützung des Lions-
Club, konnte auch in diesem Jahr die gemeinnützi-
ge  Herbstferienaktion in der Jahnhalle stattfinden. 
Rund 60 Kinder aus den Grundschulen Unter-         
eicken, Mülfort-Dohr, Eicken und der Pahlkestraße 
waren dabei. 

Täglich wurden die Kinder mit Bussen von ihren 
Schulen aus zur Jahnhalle gebracht. Dieser Service 
war dank der kostenlosen Unterstützung der NEW 
AG möglich.

Ziel der viertägigen Aktion war es, den Kindern auf 
spielerische Art, die Freude an Bewegung und ge-
sunder Ernährung zu vermitteln. Insbesondere das 
respektvolle Miteinander und der Fairnessgedan-
ke sollte von den Mitarbeitern/innen des Stadt-
sportbundes weitergegeben werden.

“Mein Name ist Teresa Juretzko, ich bin 18 Jahre alt 
und habe in diesem Jahr mein Abitur bestanden. 
Seit dem 1. September bin ich die Bundesfreiwil-
ligendienstleistende des Stadtsportbundes (oder 
auch Bufdine genannt).
Seit meinem 5. Lebensjahr turne ich im TV 1848 
Mönchengladbach und bin dort auch selbst 
Übungsleiterin einer Turngruppe. Meine Leiden-
schaft zum Sport hat mich dazu bewogen, einen 
Freiwilligendienst in der Richtung zu machen. Mei-
ne Einsatzbereiche im SSB sind nun u.a. das Sport-
helferprogramm, die Stadtmeisterschaften und 
vieles mehr. 
Nach meinem BFD hier beim Stadtsportbund wer-
de ich an der Deutschen Sporthochschule in Köln 
mein Studium beginnen und genieße bis dahin 
meine Zeit hier.”

Neue Mitarbeiterinnen auf der 
SSB-Geschäftsstelle stellen sich vor:

Lions-Club Herbstferienaktion:                                                                                 
Leuchtende Kinderaugen und 

viel Sport mit Spaß

Jacqueline Vogels

Teresa Juretzko
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Für sein fast 40jähriges Engagement im Sport 
hat unser Ehrenpräsident Bert Gerkens das 
Bundesverdienstkreuz am Bande durch den 
Bundespräsidenten verliehen bekommen.

Am 3. November hat er die hohe Auszeichnung 
im Rahmen einer Feierstunde von Oberbürger-
meister Hans-Wilhelm Reiners erhalten.

Bert Gerkens war Vorsitzender des SC Broich-
Peel, dessen Ehrenvorsitzender er bis heute ist. 
Seit 1981 kümmert er sich als Schatzmeister, 
Vizepräsident und Präsident um den Stadt-
sportbund. Seit 2015 als Ehrenpräsident. 

Im Zeitraum 9. bis 22. November informierte 
der Stadtsportbund mit zahlreichen Praxishil-
fen unsere  Sportvereine vor Ort.

In verschiedenen Kurzseminaren hatten wir 
damit die Vereine fit gemacht für die tägliche 
Arbeit rund um die Vereinsverwaltung.
Zu den Themen:

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit,
Social Media,
Mitgliedergewinnung,
Mitgliederbindung und
Marketing
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Durch die tatkräftige Unterstützung des Rheyd-
ter Spielvereins, der Turnerschaft Lürrip, der Keg-
lervereinigung Rheydt 1926 , des 1. Judoclubs 
Mönchengladbach und des Tanzsportclubs Mön-
chengladbach, wurde den Kindern ein abwechs-
lungsreiches Programm geboten.

Aber es standen nicht nur Sportangebote auf dem 
Programm. Auch eine Ernährungsschulung, durch-
geführt von der Ökotrophologin der NEW, Ursula 
Fiering, wurde angeboten. Außerdem gab es jeden 
Tag warmes Mittagessen.

Von Spaghetti Bolognese bis zum Gemüse-              
gratin mit Putenschnitzeln: Im Punkto Verpflegung 
war stets für alle Teilnehmer gesorgt. Als Dessert 
gab es dann von den Kindern selbst zubereiteten 
Obstsalat. 

Im kreativen Angebot  wurden Kronen gebastelt, 
die es zu dekorieren galt, und selbstgebastelte 
Eulen aus Wolle, die jedes Kind als Erinnerung mit 
nach Hause nehmen konnte.
Abgeschlossen wurde die Woche mit einer Mini-
Disco, in der auch Gutscheine für eine kostenlose 
Mitgliedschaft in einem Verein vergeben wurden.

Die Lions-Club Herbstferienaktion hat auch in die-
sem Jahr wieder für leuchtende Kinderaugen und 
Spaß gesorgt, sodass alle Beteiligten sich auf das 
nächste Jahr freuen können!

Den Filmbeitrag hierzu gibt es hier: 
https://www.youtube.com/watch?v=NAFlZof8qU8

Bundesverdienstkreuz 
für Bert Gerkens

Bert Gerkens (li) mit SSB-Präsident Wolfgang Rombey

Im Landessportbund war Bert Gerkens von 
1995 bis 2008 Vorsitzender der Kreis– und 
Stadtsportbünde im Regierungsbezirk Düssel-
dorf. Dem Bildungswerk des Landessportbun-
des NRW  gehörte er von 2005 bis 2009 als 
Vorstandsmitglied und von 2009 bis 2013 als 
Vizepräsident an. Bis heute leitet er ehrenamt-
lich die Außenstelle des Sportbildungswerkes 
in Mönchengladbach.

Darüber hinaus ist er Vorsitzender der Veran-
staltergemeinschaft von Radio 90,1, sowie Mit-
gründer und Geschäftsführer der Mehrzweck-
halle Gerkerath.

Stadtsportbund bot 
Qualifizierungsangebote                                                                

im Bereich Vereinsmanagement



4 Powered by anja.mueller@mueller-komm.de - Grafik-Design

hatten erfahrene Referenten im Rahmen des 
Vereins-, Informations-, Beratungs- und Schu-
lungssystems (VIBSS) auf der SSB-Geschäfts-
stelle vorgetragen.

Für die 12- bis 15jährigen führt die Ferienfrei-
zeit im nächsten Sommer wieder auf die Nord-
seeinsel Norderney.

Vom 29.07.-05.08.2017 geht es in das Jugend-
gästehaus „Klipper“. Die Kosten betragen                
320 Euro für sieben Tage Vollpension, An- und 
Abreise im Reisebus, Betreuung sowie einem 
Sport- und Aktivprogramm.

Anmeldung auf der SSB-Geschäftsstelle bei 
Susanne Püllen:
Tel.: 02161/29439-16
E-Mail: susanne.puellen@mg-sport.de

Hier sind auch die Flyer für die Fahrt erhältlich. Die neuen Broschüren für die Aus- und Weiterbil-
dungsangebote des Stadtsportbundes im neuen 
Jahr sind erschienen.

Die Qualifizierungen richten sich an Übungs-     
leiter, Lehrkräfte, Erzieher und Vereinsmitar-   
beiter. Zusätzlich gibt es spezielle Angebote für 
Jugendliche.

Im Bereich Rehasport, Orthopädie und Innere 
Medizin werden die Angebote ausgebaut.

Ebenso haben wir den Schwerpunkt in 2017 im 
Bereich Übungsleiter C Fortbildungen. Im Pro-
gramm sind Fortbildungen zu Entspannung, über 
Power Workouts bis hin zur Ernährungslehre.

Die Broschüre gibt es auf der SSB-Geschäfts-
stelle und im Netz unter www.mg-sport.de in der    
Rubrik “Qualifizierungen”.

Ferienfreizeit Sommer 2017

Qualifizierungen 2017
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Wieder Budenzauber 
zum Jahreswechsel

Spielplan

Zum Jahreswechsel erwarten die Fußballbe-
geisterten in Mönchengladbach das größte Hal-
lenspektakel am Niederrhein. Die Gladbacher 
Fußballvereine treten bei der 34. Auflage der 
Hallenfußball-Stadtmeisterschaft in der Jahn-           
halle zum Kampf um den begehrten Titel des 
Stadtmeisters an. 

Die Vorrunde beginnt nach Weihnachten mit sechs 
Gruppen am 27. Dezember und geht bis zum              
3. Januar. Die Gruppenzweiten treffen am 5. Januar 
in der Zwischenrunde aufeinander. Die Endrunde 
wird am 7. Januar ausgetragen. 

Die Vorrunde der Frauen ist am 23. Dezember. 
Im Finale am 6. Januar spielen die Damen-Teams      
ihren Stadtmeister aus.

Neben den Senioren/innen, kämpfen auch die     
Junioren/innen um die Stadtmeisterschaft in ihren 
jeweiligen Altersklassen. Das Jugendturnier star-
tet bereits am 17. Dezember. 

Neu ist diesmal, dass nur in einer Halle gespielt 
werden wird. Das Turnier für die Junioren/innen 
und Senioren/innen wird jetzt ausschließlich in 
der Jahnhalle ausgetragen. Mit dieser Regelung 
will der Stadtsportbund  die Großveranstaltung 
straffen und die Veranstaltung für alle Zuschauer 
in einer Halle zentralisieren.

Auch in diesem Jahr werden alle Spiele in der Jahn-
halle live in das Foyer übertragen.

Senioren    

Vorrunde 27.12.2016 18:00 Uhr Jahnhalle

 28.12.2016 18:00 Uhr Jahnhalle

 29.12.2016 18:00 Uhr Jahnhalle

 30.12.2016 18:00 Uhr Jahnhalle

 02.01.2016 18:00 Uhr Jahnhalle

 03.01.2016 18:00 Uhr Jahnhalle

Zwischenrunde 05.01.2017 18:00 Uhr Jahnhalle

Endrunde 07.01.2016 14:00 Uhr Jahnhalle

Frauen

Vorrunde 23.12.2016 17:00 Uhr Jahnhalle

Endrunde 06.01.2017 18:00 Uhr Jahnhalle 

Die Spielpläne sind im Netz unter www.mg-sport.
de in der Rubrik “SSB informiert/Kalender” ein-
gestellt. Hier gibt es später auch die aktuellen 
Ergebnisse aus den Jugend- und Seniorenrunden 
und die Livestreams der Spiele.
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Beim Tourfi eber in 
Mönchengladbach dabei sein

SportBildungswerk 
mit neuem Internetauftritt

Die Tour de France fährt im kommenden Jahr 
durch Mönchengladbach.

Wer Teil der Tour werden möchte und das Event 
am 2. Juli 2017 in Mönchengladbach  haut-
nah miterleben möchte, kann sich ab sofort als      
Volunteer bei der Marketing Gesellschaft Mön-
chengladbach bewerben.

Hier geht´s zur Anmeldung: 
http://www.tourfieber.de/volunteer

Das SportBildungswerk Landessportbund NRW 
ist jetzt mit seinem neuen, anwenderfreund-
lichen Internetportal am Netz.

Die attraktive Oberfläche in Anlehnung an ein 
Schaufenster mit vielen Fotos, erlaubt es dem 
Anwender mit nur zwei Klicks zum Angebot     
seiner Wahl zu gelangen und dieses zu buchen.

Möchte ein Teilnehmer einen Kurs der Außen-
stelle Mönchengladbach und z.B. eine Reise der 
Außenstelle Köln buchen, so ist das in einem 
Vorgang möglich, ohne die Seite verlassen zu 
müssen.

Speziell im Reisebereich eröffnet sich durch die-
se Vernetzung dem Interessierten eine Vielzahl 
an Angeboten, die durch alle SportBildungswerk 
Außenstellen in NRW bereitgestellt werden. So-
wohl im Sommer- als auch im Winterbereich kön-
nen sich nun Mönchengladbacher ganz bequem 
einen umfassenden Überblick über alle Sportrei-
sen des SportBildungswerkes Landessportbund 
NRW verschaffen.

Wer neugierig geworden ist kann sich unter 
www.mg-sport.de in den Rubriken „Sportkurse“ 
und „Sportreisen“ über das breitgefächerte An-
gebot informieren.
 


