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Wir bringen Menschen 
in Bewegung.
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Zahlenmäßig ist der Stadtsportbund Mönchen-
gladbach (SSB) nach wie vor die größte Orga-
nisation in der Stadt. Bei den aktiven Mitglie-
derzahlen geht die Entwicklung jedoch in den 
letzten Jahren zurück. 

Generell haben Sportvereine immer noch eine 
hohe Anziehungskraft. Dennoch ist die Situation 
der Sportvereine in Mönchengladbach nicht pro-
blemfrei. Besonders die Bindung und Gewinnung 
neuer Mitglieder, ehrenamtlicher Mitarbeiter/in-
nen sowie jugendlicher Leistungssportler/innen 
stellen Probleme für den Sportverein dar. Unse-
re  Sportvereine müssen sich in der sich schnell 
wandelnden Gesellschaft anpassen. 

Durch Ansprechen der zahlreichen Neubürger, 
der Einrichtung von Sport-, Spiel- und Bewe-
gungsangeboten in den Ganztagsschulen und 
in den Kindertagesstätten, Sport und Gesund-
heitsangebote für Ältere sowie der gezielten 
Förderung von sozialen Randgruppen, möchte 
der SSB seine Vereine dabei unterstützen, wie-
der mehr aktive Mitglieder gewinnen zu können.

Bei der Einrichtung eines „Haus des Sports“ hof-
fen wir auf die Realisierung im Rahmen des ge-
planten Campus-Sportpark Rheydt. Im Gebäude 
unserer Geschäftsstelle am Berliner Platz bieten 
wir schon jetzt unseren Vereinen und regionalen 
Verbänden an, die Infrastruktur gemeinsam zu 
nutzen.
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Zum Jahreswechsel
Leider wird unser Geschäftsführer Axel Till-
manns den SSB zum Jahresende verlassen. Ich 
danke ihm ganz herzlich für seine engagierte Ar-
beit im Sport und wünsche ihm einen guten Start 
in neuer Verwendung. Mit Johannes Gathen ha-
ben wir einen geeigneten Nachfolger gefunden, 
der die Arbeit im Januar aufnimmt.

Mit Blick auf unsere Aufgaben in 2018 und da-
nach gilt es, dass wir nur gemeinsam unsere 
Ziele erreichen. Dafür hoffe ich auf eine intensi-
ve Zusammenarbeit mit unseren angeschlossen 
Vereinen.

Ein besonderer Dank gilt unseren Sponsoren 
und Gönnern, die uns durch finanzielle Unter-
stützung ein gutes Stück weiterhelfen.

Für das Jahr 2018 wünsche ich, dass wir gut und 
erfolgreich zusammenarbeiten und die vielen 
begonnenen Projekte gelungen fortführen.

Ein gutes neues Jahr wünsche ich uns und unse-
ren Vereinen!

Für das Präsidium 

Wolfgang Rombey                                                                                                                                    
Präsident



2 Powered by anja.mueller@mueller-komm.de - Grafik-Design

In der ersten Herbstferienwoche, vom 23. bis 26. 
Oktober, hatte die Sportjugend im Stadtsport-
bund Mönchengladbach zum sechsten Mal in Fol-
ge zu einer sportlichen Ferienaktion eingeladen. 
Die Aktion richtet sich an Kinder, die unter das 
Bildungs- und Teilhabepaket  fallen und im Alter 
von 6 bis 12 Jahren sind. Fünf Mönchengladbacher 
Grundschulen wurden hierzu eingeladen, ausge-
wählte Schülerinnen und Schüler anzumelden. 

Finanziert und unterstützt wird dies durch den 
Lions Club Mönchengladbach und die NEW AG. 

Mit der Ferienaktion möchte der Stadtsport-
bund die Kinder und Jugendliche in Mönchen-
gladbach zu mehr Bewegung animieren. Dabei 
liegt ein Schwerpunkt auf der engen Verzah-
nung zwischen Ganztagsschulen und der Ju-
gendarbeit von Sportvereinen. Das Ferienan-
gebot soll den Weg in die Vereine erleichtern 
und so nachhaltig Sport-, Spiel- und Bewe-
gungsmöglichkeiten für die Kinder garantieren. 

Im Herbst hatte der Stadtsportbund eine Reihe 
von Kompaktseminaren für die Sportvereine an-
geboten:

Ein gemeinsames Seminar zum Thema „Este 
Hilfe bei Sportverletzungen“ von Krankenhaus 
Neuwerk und Stadtsportbund Mönchenglad-
bach vermittelte  Erstmaßnahmen sowie Tipps 
und Tricks in der sportmedizinischen Versor-
gung. Aufgrund der großen Nachfrage bei den 
letzten Veranstaltungen wurden gleich zwei 
Termine angeboten. 

Praktische Tipps für ein erfolgreiches Sponso-
ring und Crowdfunding sowie die Öffentlich-
keitsarbeit im Sportverein standen im Mittel-
punkt weiterer Veranstaltungen.

Auch im kommenden Jahr gibt es wieder unsere 
Kompaktseminare. Themen und Termine folgen. 

Herbstferienaktion für 
Grundschüler

SSB-Vereinsseminare
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Am Ende der Herbstferienaktion wurde ausge-
wählten Kindern ein Bewegungsgutschein mit 
einer einjährigen kostenlosen Mitgliedschaft in 
einem Sportverein geschenkt. 

In Zusammenarbeit mit unseren angeschlosse-
nen Sportvereinen gab es Schnupperangebote 
aus dem Bereich Hockey, Tennis, Twirling, Tan-
zen, Karate und Leichtathletik.

Darüber hinaus standen Bastelangebote sowie 
eine Ernährungskunde durch die NEW AG auf 
dem Programm.
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Der Olympiastützpunkt Rhein-Ruhr zählt zu den 
Stützpunkten, in denen alle wissenschaftlichen 
und trainingsbegleitenden Bereiche für die Be-
ratung und Betreuung von Spitzenathleten und 
vielversprechenden Talenten sowie deren Trai-
nern konzentriert an einem Standort angeboten 
werden können und ist eine Serviceeinrichtung 
für Spitzensportler(innen) aus dem Rhein-Ruhr-
Gebiet.

Der Stadtsportbund Mönchengladbach ist seit 
Oktober Mitglied im Trägerverein des Olympia-
stützpunktes Rhein-Ruhr.

Durch die Mitgliedschaft wird sich der Stadt-
sportbund Mönchengladbach zukünftig um-
fangreicher um Stärkung und Förderung des 
Leistungssports in den Mönchengladbacher 
Vereinen bemühen. Zu diesem Zweck wurde be-
reits die Stelle des Beauftragten für Leistungs-
sport im Präsidium geschaffen und mit Volker 
Groß besetzt.

Zum Jahreswechsel erwarten die Fußballbe-
geisterten in Mönchengladbach das größte Hal-
lenspektakel am Niederrhein. Die Gladbacher 
Fußballvereine treten bei der 35. Auflage der 
Hallenfußball-Stadtmeisterschaft zum Kampf 
um den begehrten Titel des Stadtmeisters an. 
In diesem Jahr sind 31 Männermannschaften, 
7 Frauenteams und 131 Jugendmannschaften 
dabei. Gegenüber dem Vorjahr fehlen bei den 
Senioren also 1. FC Bettrath und der SC Oden-
kirchen-Süd.

Die Vorrunde beginnt nach Weihnachten mit 
sechs Gruppen am 27. Dezember und geht bis 
zum 2. Januar. Die Gruppenzweiten treffen am 
4. Januar in der Zwischenrunde aufeinander. Die 
Endrunde wird am 6. Januar ausgetragen. 

Am 5. Januar spielen die Damen-Teams ihren 
Stadtmeister aus.

Neben den Erwachsenen kämpfen auch die Ju-
nioren/innen um die Stadtmeisterschaft in ih-
ren jeweiligen Altersklassen. Das Jugendturnier 
startet bereits am 16. Dezember. Gespielt wird 
hier bis zum 4. Januar.

Alle Spiele finden in der Jahnhalle statt.

Im Junioren- sowie im Seniorenbereich wird das 
Turnier traditionell nach den Regeln des Hallen-

Motor für den Spitzensport –
Stadtsportbund Mönchengladbach 

ist jetzt Mitglied im Trägerverein des 
Olympiastützpunktes Rhein-Ruhr 

Stadtmeisterschaft Hallenfußball 
bietet wieder Budenzauber 

zum Jahreswechsel
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fußballs und nicht nach der offiziellen Hallen- 
variante mit FIFA-Regeln organisiert. Es bleibt 
bei den alten Hallenregeln, gespielt wird jedoch 
neu und zum ersten Mal mit dem Futsalball.

Auch in diesem Jahr werden alle Spiele live in das 
Foyer der Sporthalle übertragen. Rund um die 
Stadtmeisterschaft trifft sich hier bei Geträn-
ken und einem Imbiss traditionell die Gladbacher 
Fußballfamilie. 

Spielplan Senioren   

Vorrunde Mittwoch 27.12.2017 18:00 Uhr 

 Donnerstag 28.12.2017 18:00 Uhr 

 Freitag  29.12.2017 18:00 Uhr 

 Samstag  30.12.2017 13:00 Uhr 

 Samstag  30.12.2017 18:00 Uhr

 Dienstag  02.01.2018 18:00 Uhr

Zwischenrunde Donnerstag  04.01.2018 18:00 Uhr

Endrunde Samstag  06.01.2018 14:00 Uhr

Frauen

Endrunde Freitag  05.01.2018 18:00 Uhr

Die Spielpläne sind im Netz unter www.mg-sport.de 
in der Rubrik “SSB informiert/Kalender” eingestellt. 
Hier gibt es das Magazin zur Hallenfußball-Stadt-
meisterschaft und später auch die aktuellen Ergeb-
nisse und die Livestreams der Spiele.

Qualifi zierungen 2018

SSB hofft auf „Haus des Sports”                                                                                            
im  geplanten Campus-Sportpark 

Rheydt

Auch im nächsten Jahr bieten wir eine große 
Auswahl an attraktiven Aus- und Fortbildun-
gen an.

Es sind wieder Fortbildungen im Rehabilitati-
onsbereich sowie im Bereich der Kinder- und 
Jugendarbeit im Programm. Mit modernen 
Trends und alten Klassikern ist der Breiten-
sport ein Schwerpunkt unseres Qualifierungs-
angebotes.

Die Broschüre dazu gibt es auf der SSB-Geschäfts-
stelle sowie im Netz auf www.mg-sport.de in der 
Rubrik “Aus- und Fortbildung”. Hier kann man sich 
auch gleich online für einen Kurs anmelden.

Im Rahmen des Förderprogramms „Sanierung 
kommunaler Einrichtungen in den Bereichen 
Sport, Jugend und Kultur“ plant die Stadt Mön-
chengladbach die Entwicklung des Umfeldes am 
Grenzlandstadion zu einem „Campus-Sportpark 
Rheydt“. 

Neben einer Sport-Meile, Bereichen für Fun-
Sport, Breitensport und Fitness, soll es auch 
ein Multifunktionsgebäude geben. Das Gebäude 
dient Sportlern, Schulen, Vereinen, kulturellen 
und sozialen Einrichtungen als Anlaufstelle. 



5 Powered by anja.mueller@mueller-komm.de - Grafik-Design

Der Stadtsportbund hat in den politischen Gre-
mien angeregt, an dieser zentralen Stelle zwi-
schen den Stadtteilen Mönchengladbach und 
Rheydt ein „Haus des Sports“ für Sportvereine 
und Bürgerinnen und Bürger zu schaffen, indem 
das geplante Multifunktionsgebäude um diese 
Funktion erweitert wird. Eine entsprechende 
Bauvoranfrage wurde auf den Weg gebracht.

„Haus des Sports“ kann bereits 
am Berliner Platz starten

Durch den Auszug der GWSG aus dem Gebäude 
am Berliner Platz 19, werden dort Büroräume 
frei, die von unseren Sportvereinen und auch 
regionalen Sportorganisationen ab 01.04.2018 
genutzt werden können.
          
So können wir bereits hier mit der Idee einer 
gemeinsamen Infrastruktur beginnen. Die Nut-
zer können direkt auf die Serviceleistungen 
der SSB-Geschäftsstelle zugreifen und durch 
Synergieeffekte ihre Vereinsverwaltung wirt-
schaftlich gestalten.

Erste Interessenten sind bereits vorhanden. 
Weitere Vereine sind willkommen!

Axel Tillmanns verlässt den Stadtsportbund 
und wechselt zum 01.01.2018 zur Wirtschafts-
förderungsgesellschaft Mönchengladbach.

Axel Tillmanns ist seit Februar 2015 unser Ge-
schäftsführer und hat mit außerordentlichem  
Einsatz und großem Engagement Viel im Sport 
angestossen. Als Integrationsbeauftragter des 
SSB hatte er damit begonnen, den organisier-

Wechsel in der 
SSB-Geschäftsführung

ten Sport für Integration und die Teilhabe von 
Flüchtlingen zu begeistern und öffnen. Durch 
seine Erfahrungen als Hörfunkredakteur und 
Mitarbeiter einer Medienagentur, hat er zahl-
reiche Themen des organisierten Sports in die 
Öffentlichkeit getragen. Daher war er auch un-
ser Mann bei der Moderation aller unserer Ver-
anstaltungen sowie auch Hallensprecher bei 
den Hallenfußball-Stadtmeisterschaften.

Sein Ziel war, den Vereinen helfen, die Heraus-
forderungen der heutigen Zeit zu bewältigen, 
also neben dem traditionellen Wettkampfsport 
auch Angebote für Ältere, im Bereich Reha- und 
Gesundheitssport sowie für die offene Ganz-
tagsschulen auf die Beine zu stellen. Auch in 
Zukunft wird er ehrenamtlich für den SSB da 
sein und in Einzelfällen ausgewählte  Projekte 
unterstützen.

Für seinen neuen beruflichen Weg wünschen 
wir Axel Tillmanns alles Gute!

Als neuer Leiter übernimmt Johannes Gathen 
die Führung unserer Geschäftsstelle. Wir sind 
froh, dass wir mit Johannes Gathen einen       
geeigneten Nachfolger gefunden haben. Als        
Diplom-Kaufmann und langjähriger Trainer im 
LAZ Mönchengladbach sowie Organisator ei-
niger nationaler Leichtathletikmeisterschaften 
im Grenzlandstadion, bringt er als Kenner der 
lokalen Sportszene alle Voraussetzungen mit. 
Er wird die Position des Geschäftsführers ab 
Januar 2018 übernehmen.

Johannes Gathen
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Sportbildungswerk Stadtsportbund 
Mönchengladbach

Ausblick 2018

Übungsleiter, Trainer und Inte-
ressierte können sich bereits 
Samstag, den 15.09.2018, vor-
merken. - Denn dann startet der 
dritte Trendsporttag, den die 
Sportbildungswerkaußenstellen 
SSB Mönchengladbach und KSB 
Heinsberg gemeinsam im Schul-
zentrum Erkelenz ausrichten.

Zwei Vierfachhallen, zwei Turn-
hallen, ein Gymnastikraum so-
wie ein großzügiges Außenge-
lände  werden dann wieder mit 
über 40 innovativen, spannen-
den und kurzweiligen Work-
shops gefüllt.  

Die Teilnehmer können sich ei-
nen persönlichen Stundenplan 
aus fünf aufeinander folgenden 
Angeboten zusammenstellen. 
Der Trendsporttag möchte neue 
Impulse für die Arbeit in den 
Sportvereinen geben.

Flyer mit allen Themen erschei-
nen im Frühjahr 2018.


