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Ort / Treffpunkt :

Adresse:

Tag :

Termine:

Uhrzeit:

ihle Go1@
beller-mihle |

Die Gesundheitskasse.

Der TV Miilfort-Bell e.V. 1907

bietet fur alle ein

, Workout” zu
Latein-Amerikanischer

Musik an.

T
a
R
N
Vv
E
R
E
1
N

Beller-Muihle Park,

Eingang Einruhrstrasse

41199 Monchengladbach

Freitag

30.07., 06.08., 13.08. und 20.08.2021

17:15-18:15 Uhr

Bitte beachten:

Sportkleidung und Getrank

mitbringen!

Mitmachen kann jeder ab 16 Jahre — jingere
Teilnehmer*innen kdénnen in Begleitung eines Erzie-
hungsberechtigten teilnehmen, soweit die Begleitperson
die Aufsicht dbernimmt.
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